Vijf dimensionaal veld creéren/
multidimensionaal veld creéren en
trillingsfrequentie opwaarderen.

Geef dit veld een kleur en wij stellen de kleur
violet voor, of geef het de kleur die je wenst.

Violette kleur in mijn veld - Goud in mijn veld -
Zonlicht in mijn veld -

Regenboogkleuren in mijn veld - Kristallen
/diamanten in mijn veld -

Elfen in mijn veld - Bloemen en vlinders in mijn
veld

Het veld verankeren -

Veld gronden in de Nieuwe Aarde energie -

Veld gronden in de Bron van Eenheid -

Veld gronden in alle richtingen, boven, beneden,
opzij links, en rechts. -



Veld opwaarderen naar de hoogst mogelijke
trilling

Waardes in dit veld plaatsen
Onvoorwaardelijke liefde in mijn veld -
Vrede in mijn veld -

Vreugde in mijn veld -

Veiligheid in mijn veld

Respect in mijn veld -

Overvloed in mijn veld -

Eigen macht in mijn veld

Eigen kracht in mijn veld -

Verjonging in mijn veld

Vergeving in mijn veld

Daarna plaats je de personen die jij graag in
je veld wilt hebben in je veld.

Bijvoorbeeld mensen die ook in de nieuwe
energie verblijven, of zij die je accepteren zoals
je bent. Goede vrienden, geliefden etc.
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Voeg hen allen persoonlijk toe met hun naam.
Het kan van dag tot dag variéren, jij bepaalt
Mijn gidsen en Engelen in het veld -

Mijn familie van Licht in mijn veld -
Opgestegen meesters (met naam) in mijn veld -
Engelen in mijn veld

Plaats je intenties in je veld

bijv. - Hoger bewustzijn in mijn veld
Gezondheid in mijn veld -

Dankbaarheid in mijn veld -
Nieuwe baan in mijn veld -

Nieuwe vrienden in mijn veld -

Kunst in mijn veld -



Muziek in mijn veld -

Acceptatie, gelijk waardigheid, respect, vergeving

Eenheidservaring in mijn veld -

Schone lucht schone aarde en schoon water

Vrij van oordeel in mijn veld -

Verbinding met de Akashakronieken -

Veiligheid en bescherming in mijn veld -

Creatie - energie in mijn veld -

Groei bevorderend veld -

Eigen kracht en macht oppakken in mijn veld -



Balans en evenwicht in mijn veld -

Zelfhelend vermogen in mijn veld -

Eigenliefde in mijn veld -

Helder weten, helder voelen helder zien, helder
horen, helder spreken -

Vrijheid en vergeving in mijn veld

Respect en liefde voor alles wat bezield is in mijn
veld



